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麗澤オープンカレッジ (Reitaku Open College in Kashiwa 通称: 　　　)は、
2006年に 「開かれた大学づくり」の一環として、麗澤大学に設置されてから今日まで、「特別講演会」と「生涯学習講座」を
展開しています。麗澤ROCKの豊かな森で、ぜひ「知の散策」をお楽しみください。

上野駅から ●ＪＲ常磐線(快速電車)乗車→松戸駅にてJR常磐線(各駅停車)柏・我孫子・取手行き
　（東京メトロ千代田線乗り入れ）に乗り換え→南柏駅下車（約35分）

新柏駅から ●東口よりタクシー乗車（約5分）
　徒歩の場合は約20分

南柏駅から ●東口よりタクシーまたは東武バス①番乗り場より乗車→
　5つ目バス停「麗澤大学前」（約4分）で下車
　徒歩の場合は約13分

交
通
の
ご
案
内

〈会員制度〉
①初めて講座や講演会にお申し込みいただくと同時に会員として登録
させていただきます。
②入会金および年会費は無料です。

〈会員特典〉
①各種講演会や研究会の情報をいち早く提供（メルマガなど）
②麗澤大学図書館の利用と図書の貸出
　※当該年度に有料講座を受講している方（別途、申請手続きが必要です）
③学内にある学生食堂やレストラン、売店等の利用
　※感染症などの流行により、一部利用が制限されることがあります。

スーパー
マーケット

詳細地図

※講座の詳細は、p4～6を参照

2025 後期生涯学習講座 のご案内2025 後期生涯学習講座 のご案内

B0010 【リピート】中世日本のカミ・ホトケ ーその胎生学的世界観を探るー 岩澤 知子 金 3回 8,400円

B0011 空海が開いた宇宙 ー密教の世界を旅するー 岩澤 知子 金 3回 8,400円

B0012 「川柳」＝魔法の文芸！ ～五・七・五にのせる、あなたのつぶやき～ 江畑 哲男 木 4回 9,400円

B0013 はじめての西洋美術史 ～美術の歩みⅫ～ 神谷 玖方子 金 5回 11,750円

B0014 江戸時代の古文書を読む ～江戸時代の人々の暮らしを訪ねて～ 髙橋 美由紀 金 10回 21,000円

B0015 日中の異文化コミュニケーション ～驚きの異文化を覗いてみよう！～ 三潴 正道 金 10回 21,000円

B0016 茶道文化史 ～茶碗の見方―掌に宇宙を抱くⅥ～京焼Ⅲ 深山 径世 金 7回 14,700円

B0017 小筆に親しむかな書道 （初級～中級） 田頭 昭子 木 5回 10,500円

B0018 楽しむかな書道 （中級～上級） 田頭 昭子 木 5回 10,500円

社会人のための金融経済教室 萩野 覚 木 5回 11,750円

習近平体制と中国の行方 ～日本はどう対処する？～ 三潴 正道 土 10回 21,000円

〒277-8686 千葉県柏市光ヶ丘2-1-1 麗澤大学生涯教育プラザ1階
【窓口・電話でのお問い合わせは】9：00～16：30（月曜・日曜・祝日・大学休業日を除く） URL:https://rock.reitaku-u.ac.jp/

TEL：04-7173-3664
FAX：04-7173-3767
E-mail:rock-koza@ad.reitaku-u.ac.jp

お問い合わせ先

電話申込不可

1次申込締切日
7/21㊊必着

※講座の詳細は、p3～4を参照

I0010 激動の世界の読み方 ＜10月 9日＞ 古森 義久 木 1回 3,000円

I0011 激動の世界の読み方 ＜11月13日＞ 古森 義久 木 1回 3,000円

I0012 激動の世界の読み方 ＜12月18日＞ 古森 義久 木 1回 3,000円

I0013 国防から読み解く国内外情勢 （第4弾） ～元空将が斬る！～ 織田 邦男 火 1回 3,000円

I0014 国防から読み解く国内外情勢 （第5弾） ～元陸上幕僚長が斬る！～ 岩田 清文 火 1回 3,000円

I0015 国防から読み解く国内外情勢 （第6弾） ：拡大版
～元空将・元陸将と語る日本のゆくえ～

織田 邦男
岩田 清文 火 1回 4,000円

注目講座！注目講座！ -世界情勢を読む--世界情勢を読む-
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※講座の詳細は、p7～11を参照

※講座の詳細は、p11～12を参照

脳と身体に効く太極拳 （初級：八法五歩） 荒谷 友碩 火 10回 22,500円F0005

太極拳 （初級） 三代 正廣 水 12回 27,000円F0007

太極拳 （上級） 三代 正廣 水 12回 27,000円F0008

専門医に訊く「認知症予防」 酒谷 薫 木 4回 9,400円G0004

脳と身体に効く太極拳 （初級：24式） 荒谷 友碩 火 10回 22,500円F0006

おとなのための英語教室 （初級） ～中学英語をやり直そう！～ 伊藤 杉子 火 16回 32,000円A0108

学ぼう！ガイドにも役立つやさしい英語表現 （中級）  
～日本文化のあれこれ～ 伊藤 杉子 火 12回 24,000円A0109

Building Listening and Comprehension Skills （中級）  MCCLURE, Leighton Byron 木 14回 28,000円A0110

Challenge Your Communication Skills （初中級）  ARNAUD, Claude 土 26,000円13回A0111

Window on Europe （中級～上級） ARNAUD, Claude 土 13回 26,000円A0112

Reading for Vocabulary （初級～中級） 坂西 エリザベス 水 12回 24,000円A0113

Comparing Worldwide Cultures （中級） ～世界の文化を知ろう～ 坂西 エリザベス 水 12回 24,000円A0114

ドイツ語講読 （初級～中級） 奥野 保明 火 13回 26,000円A0202

中国語会話 （初級から中級へ） 胡 兵 火 12回 24,000円A0305

中国語会話 （中級1） 胡 兵 土 12回 24,000円A0306

中国語会話 （中上級） 胡 兵 土 12回 24,000円A0307

『時事中国語の教科書』2025年度版を読んで論説体中国語を学ぼう！ 三潴 正道 金 10回 20,000円A0308

話そう！韓国語会話 （中級） 丁 時春 土 10回 20,000円A0402

フランス語（初級） ～シャンソンを歌ってみよう！～ 萩野 覚 金 5回 10,000円A0702

スポーツ講座受講の際の注意事項について
❶心臓病、高血圧症、感染症その他、他人に感染するおそれ
のある疾病、または筋肉の痙攣や意識の喪失などの症状
を招く疾病を有する方はご受講いただけません。

❷病気やけがなどで治療中の方、健康上運動を制限されて
いる方はご受講いただけません。

❸講座受講にあたっては健康状態の自己管理に十分留意
してください。

❹講座開講中、健康状態に変化があった場合には速やか
に事務室または担当講師にお申し出ください。

❺講座参加中の事故につきましては、本学は一切の責任
を負いかねます。

※2025年度より、一部講座の受講料価格を改定する運びとなりました。価格維持のための努力を続けてまいりましたが、昨今の
印刷費や郵便費など様々な物価高騰をうけ、やむなく価格改定となりますこと、ご理解を賜りますよう、お願い申し上げます。

ライフスタイル再発見！ ～ご一緒に人生の宝となる生き方を発見してみませんか～ 大場 裕之 金 8回 16,800円G0005
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日本を取り囲む国際情勢は、益々緊迫を増しています。ロシア
のウクライナ侵略に加え、中東でのイスラエルとハマスの激
突、近年の中国の国際規範を無視する対外膨張とアメリカとの
対立、そして北朝鮮の軍事挑発など、世界を揺るがせていま
す。さらに超大国としてのアメリカの力の陰り、と同時にそれを
跳ね返すようなトランプ大統領の大胆な対外政策、アメリカ国
内の政治の対立の深化などは、日本にも重大な影響を及ぼし
ています。世界のこうした激動や混乱は日本にどう影響し、今
後、日本はどんな道を歩むべきか。今もワシントンからの報道や
論評で世界を考察する講師が、目前に迫る国際課題について

分かりやすく説明します。特に国際的な出来事を、
日本にとっての意味という視点で、半世紀近く国
際報道記者として活動を続ける体験をも踏まえ、
多角的に論評します。

古森 義久（麗澤大学特別教授、産経新聞ワシントン駐在客員特派員）講 師

講座
内容

I0010 激動の世界の読み方  ＜10月 ９日＞

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

木　10:40～12:10
3,000円
全1回　10/9
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

対 象 興味のある方ならどなたでも

I0011 激動の世界の読み方  ＜11月１３日＞

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

木　10:40～12:10
3,000円
全1回　11/13
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

「I0010 激動の世界の読み方＜10月 ９日＞」をご参照ください。その時点での
日本への影響が大きい国際的な出来事や潮流についてお話しします。

古森 義久（麗澤大学特別教授、産経新聞ワシントン駐在客員特派員）講 師

講座
内容

対 象 興味のある方ならどなたでも

講座
内容

我が国を取り巻く国際情勢は、日に日に深刻さを増しています。
前期に続き、報道されている直近のトピックスを取り上げ、それ
を国防の視点で鋭く読み解き、日本が抱えている課題や今後
の展望について、専門家の視点から分かりやすく解説します。
第4弾は、織田邦男・元空将の登場です。

織田 邦男（麗澤大学特別教授、元空将）講 師

I0013 国防から読み解く国内外情勢 （第4弾）～元空将が斬る ! ～

対 象 興味のある方ならどなたでも

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

火　13:10～14:40
3,000円
全1回　10/14
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

I0012 激動の世界の読み方  ＜12月１８日＞

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

木　10:40～12:10
3,000円
全1回　12/18
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

「I0010 激動の世界の読み方＜10月 ９日＞」をご参照ください。その時点での
日本への影響が大きい国際的な出来事や潮流についてお話しします。

古森 義久（麗澤大学特別教授、産経新聞ワシントン駐在客員特派員）講 師

講座
内容

対 象 興味のある方ならどなたでも

講座
内容

「国防から読み解く国内外情勢」の第5弾は、岩田清文・元陸上
幕僚長の登場です。前期に続き、報道されている直近のトピック
スを取り上げ、それを自衛隊最高幹部としての視点で鋭く読み
解き、日本の国防の現状とこれからについて分かりやすく解説
します。

岩田 清文（麗澤大学客員教授、元陸上幕僚長）講 師

I0014 国防から読み解く国内外情勢 （第5弾）～元陸上幕僚長が斬る ! ～

対 象 興味のある方ならどなたでも

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

火　13:10～14:40
3,000円
全1回　11/11
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

注目講座！注目講座！ -世界情勢を読む--世界情勢を読む-
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神谷 玖方子（慶應義塾大学文学部非常勤講師）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

B0013 はじめての西洋美術史 ～美術の歩みⅫ～

講座
内容

西洋美術の流れを学ぶ美術史の講座です。絵画・彫刻・建築の基礎から解説して
いきます。今回は、いよいよ印象派の美術を取り上げます。モネ、ルノワール、ドガ
といった、日本でもよく知られる画家たちが活動した19世紀後半のフランス。それ
までの伝統とはまったく異なる新しい美術が展開します。美術史上、大きな転換点
となる時代ですので、それぞれの画家や作品について丁寧に解説していきます。
ご一緒に楽しく鑑賞しましょう。

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

金　10:40～12:10
11,750円
全5回　10/3・17、11/14・21、12/12
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

髙橋 美由紀（立正大学経済学部教授、元柏市史編纂委員）講 師

対 象 古文書に興味のある方、古文書を読んだことがある方、柏市の江戸時代に関心のある方。
※初めての方は少々難しく感じるかもしれませんが、基本的な用語なども解説していきます。

B0014 江戸時代の古文書を読む ～江戸時代の人々の暮らしを訪ねて～

講座
内容

この講座では、柏市に残されている古文書（地方文書）やその
他の地域の古文書を、皆さんと一緒に声に出して読んでいきま
す。史料を通して江戸時代の人々の暮らしがどのようなもの
だったか、歴史を身近に感じてみませんか。後期は前期に続き
「野馬」関連を中心に扱う予定ですが、受講生の関心に応じた
古文書や草双紙などを取り上げる場合もあります。講座の流れ
は原則として、前回の復習（10分）、古文書の読み方の基礎を
必要に応じて説明（15分）、その後、原文書の講読をします。史
料の読み方や内容に関しては、皆さんと一緒に考察し、次の回
に解読文を配付します。古文書を読むことが初めての方のため

に、初回は基本的な古文書の用語を確認し、以降
は、たくさんの古文書に触れていただきたいの
で、読み進める中でその都度、解説していきます。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

金　15:00～16:30
21,000円
全10回　9/26、10/10・24、11/14・28、
　　　　  12/12、1/9・23、2/13・27
プリント配付

25名
生涯教育プラザ

※くずし字の辞書(古文書読解辞書)がある
　と便利です。講座の中でご紹介します。備 考

開講日

教 材

B0015 日中の異文化コミュニケーション ～驚きの異文化を覗いてみよう！～

講座
内容

この講座では、日中の文化の違いとその背景を学びます。中国人はなぜ商売上
手？白地に「寿」はお葬式？「お返し」は縁切りのきっかけになる？日中間の驚きの文
化的違いを紐解いてみましょう。ビジネスや身近な人間関係はもちろん、外交でも、
その御利益は計り知れません。お互いの文化とその違いを楽しく学びつつ、中国ド
ラマや小説にも触れてみましょう!

三潴 正道（麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

金　10:40～12:10
21,000円
全10回　10/3・17・31、11/14・28、
　　　　  12/12、1/9・23、2/6・20
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

開講日

教 材

B0016 茶道文化史 ～茶碗の見方―掌に宇宙を抱くⅥ～京焼Ⅲ

深山 径世（茶道研究家、美術作家）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

講座
内容

「曜変天目」、「卯花垣」等、多くの名碗があります。茶道の茶碗
は、御茶を飲むためだけの道具ではなく、美しい工芸品、掌の中
の「小さな世界－小宇宙」のようです。今期は、和物京焼茶碗を
さらに取り上げます。千家十職となる永楽や、遠州の好みを反
映している江戸時代以降の国焼など、見方、特徴、エピソードな
どを学びます。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

金　15:00～16:30
14,700円
全7回　９/26、10/10・24、11/14・28、
　　　   12/12、1/9
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

開講日

教 材

4

講 師 岩田 清文（麗澤大学客員教授、元陸上幕僚長）
織田 邦男（麗澤大学特別教授、元空将）

I0015 国防から読み解く国内外情勢 （第6弾）：拡大版 ～元空将･元陸将と語る日本のゆくえ～

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

火　13:10～15:10
4,000円
全1回　1/13
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

「国防から読み解く国内外情勢」の第6弾は、時間を拡大してお届けします。前期
に続き、織田邦男・元空将と、岩田清文・元陸上幕僚長の対談形式による情勢
分析に加え、講義の後半を受講者の皆さまとの対話にあて、日本が現在抱える
問題、さらに今後のゆくえについて、共に考え、語り合い、掘り下げていきます。
皆さまの積極的なご参加をお待ちしております!

講座
内容

対 象 興味のある方ならどなたでも

岩澤 知子（麗澤大学国際学部教授、麗澤オープンカレッジ長）講 師

B0010 【リピート】中世日本のカミ・ホトケ ーその胎生学的世界観を探るー

講座
内容

日本古来の「カミ信仰」が、中世における「仏教」との出会いを
通して、いかに多様な神仏の姿を作り上げるに至ったか、その
豊かな日本の宗教伝統の歴史性や多様性を皆さんといっしょ
に探っていきましょう。（１）熊野詣（２）荒神信仰、という中世
に始まった二つの信仰を軸に、中世日本の宗教世界のありよ
うに迫ります。今期の講座では、2023年度前期に開講したも
のを再構成してお届けします。

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

金　10:40～12:10
8,400円
全3回　9/26、10/10・24
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

対 象 興味のある方ならどなたでも

B0012 「川柳」＝魔法の文芸 ! ～五・七・五にのせる、あなたのつぶやき～

曜日・時間
受講料
開講日

定 員
会 場

木　10:40～12:10
9,400円
全4回　10/2・9・23・30

20名
生涯教育プラザ

『魔法の文芸―川柳を学ぶ』、
江畑 哲男、飯塚書店、1,760円（参考価格）、
（ISBN:9784752240181）

教 材

備 考 テキストのP.154から始めます。

講座
内容

川柳は口語で自由に詠むことができます。身近な出来事も
世の中のことも、心の中のつぶやきが「川柳」というツールを
使うことで、魔法の杖を手にしたかのように言葉を操り、豊かな
自己表現を楽しむことができます。川柳の楽しさと日本語が持つ
魅力を、一緒に楽しく学んでいきましょう。

江畑 哲男（東葛川柳会代表、全日本川柳協会副理事長）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

対 象 興味のある方ならどなたでも

岩澤 知子（麗澤大学国際学部教授、麗澤オープンカレッジ長）講 師

B0011 空海が開いた宇宙 ー密教の世界を旅するー

講座
内容

今ではすっかり忘れ去られてしまった日本の宗教伝統のひとつに、6世紀中頃から
明治初期まで、およそ1300年ほど続いた「神仏習合」（神と仏の融合）があります。
中でも、空海（弘法大師）によって９世紀初頭に日本にもたらされた真言密教は、中世
を通じて神道との融合を深め、「両部神道」という独自の宗教形態を生み出していき
ました。この講座では、仏だけでなく、日本古来の神々までも、その体系の中に取り
込んでいった「空海の宗教思想」とはどのようなものであったかを問いながら、彼が
もたらした「真言密教の世界」を掘り下げます。その世界観の中に、我々は何らかの
「日本的なるもの」を見出すことができるのか？―皆さんとともに探っていきましょう。

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

金　10:40～12:10
8,400円
全3回　12/5・19、1/9
プリント配付

55名
生涯教育プラザ
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神谷 玖方子（慶應義塾大学文学部非常勤講師）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

B0013 はじめての西洋美術史 ～美術の歩みⅫ～

講座
内容

西洋美術の流れを学ぶ美術史の講座です。絵画・彫刻・建築の基礎から解説して
いきます。今回は、いよいよ印象派の美術を取り上げます。モネ、ルノワール、ドガ
といった、日本でもよく知られる画家たちが活動した19世紀後半のフランス。それ
までの伝統とはまったく異なる新しい美術が展開します。美術史上、大きな転換点
となる時代ですので、それぞれの画家や作品について丁寧に解説していきます。
ご一緒に楽しく鑑賞しましょう。

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

金　10:40～12:10
11,750円
全5回　10/3・17、11/14・21、12/12
プリント配付

55名
生涯教育プラザ

髙橋 美由紀（立正大学経済学部教授、元柏市史編纂委員）講 師

対 象 古文書に興味のある方、古文書を読んだことがある方、柏市の江戸時代に関心のある方。
※初めての方は少々難しく感じるかもしれませんが、基本的な用語なども解説していきます。

B0014 江戸時代の古文書を読む ～江戸時代の人々の暮らしを訪ねて～

講座
内容

この講座では、柏市に残されている古文書（地方文書）やその
他の地域の古文書を、皆さんと一緒に声に出して読んでいきま
す。史料を通して江戸時代の人々の暮らしがどのようなもの
だったか、歴史を身近に感じてみませんか。後期は前期に続き
「野馬」関連を中心に扱う予定ですが、受講生の関心に応じた
古文書や草双紙などを取り上げる場合もあります。講座の流れ
は原則として、前回の復習（10分）、古文書の読み方の基礎を
必要に応じて説明（15分）、その後、原文書の講読をします。史
料の読み方や内容に関しては、皆さんと一緒に考察し、次の回
に解読文を配付します。古文書を読むことが初めての方のため

に、初回は基本的な古文書の用語を確認し、以降
は、たくさんの古文書に触れていただきたいの
で、読み進める中でその都度、解説していきます。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

金　15:00～16:30
21,000円
全10回　9/26、10/10・24、11/14・28、
　　　　  12/12、1/9・23、2/13・27
プリント配付

25名
生涯教育プラザ

※くずし字の辞書(古文書読解辞書)がある
　と便利です。講座の中でご紹介します。備 考

開講日

教 材

B0015 日中の異文化コミュニケーション ～驚きの異文化を覗いてみよう！～

講座
内容

この講座では、日中の文化の違いとその背景を学びます。中国人はなぜ商売上
手？白地に「寿」はお葬式？「お返し」は縁切りのきっかけになる？日中間の驚きの文
化的違いを紐解いてみましょう。ビジネスや身近な人間関係はもちろん、外交でも、
その御利益は計り知れません。お互いの文化とその違いを楽しく学びつつ、中国ド
ラマや小説にも触れてみましょう!

三潴 正道（麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

金　10:40～12:10
21,000円
全10回　10/3・17・31、11/14・28、
　　　　  12/12、1/9・23、2/6・20
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

開講日

教 材

B0016 茶道文化史 ～茶碗の見方―掌に宇宙を抱くⅥ～京焼Ⅲ

深山 径世（茶道研究家、美術作家）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

講座
内容

「曜変天目」、「卯花垣」等、多くの名碗があります。茶道の茶碗
は、御茶を飲むためだけの道具ではなく、美しい工芸品、掌の中
の「小さな世界－小宇宙」のようです。今期は、和物京焼茶碗を
さらに取り上げます。千家十職となる永楽や、遠州の好みを反
映している江戸時代以降の国焼など、見方、特徴、エピソードな
どを学びます。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

金　15:00～16:30
14,700円
全7回　９/26、10/10・24、11/14・28、
　　　   12/12、1/9
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

開講日

教 材
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英　語

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　10:40～12:10
32,000円
全16回　9/30、10/7・14・21、
　　　　 11/4・11・18・25、12/2・9・16、
　　　    1/13・20、2/3・10・17

20名
生涯教育プラザ

教 材

開講日

プリント配布

講座
内容

中学２年生レベルの英語から学び直して、英会話につなげたい方々の英語教室で
す。大人向けのテキストを使い、4技能【聞く・話す・読む・書く】をバランスよく学びま
す。一人で頑張るより、仲間と一緒に英語の扉を開きましょう。前期からの内容を引
き続き行いますが、毎回トピックが変わるので、継続の方も新規の方も大歓迎です。

伊藤 杉子（全国通訳案内士（英語））講 師

対 象 初級レベルの方

A0108 おとなのための英語教室 （初級）～中学英語をやり直そう!～

Listening Speaking Reading Writeing

Listening Speaking

A0110 Building Listening and Comprehension Skills （中級）

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

木　10:40～12:10
28,000円
全14回　9/25、10/2・9・16・23、
　　　　 11/6・13・27、12/4・11・18、
　　　　 1/8・15・22
プリント配付

20名
生涯教育プラザ

教 材

備 考

開講日

英和辞書をご持参ください。
自宅学習にCDプレーヤーが必要です。

MCCLURE, Leighton Byron（メープル英会話教師）講 師

対 象 中級レベルの方

講座
内容

この講座では、英語の「聞く（理解）力」と「話す力」を養います。
If you want to improve your English abilities, this course 

can help. In this Autumn term, we’ll do four news stories similar 
to the stories in the “News Tapes” books that were the original 
materials in this class.  Each student will receive a CD containing 
the four stories. In class, you’ll receive an A3-sized copy of the 
two transcription pages of an assigned story. Most of the words in 
the story are missing. At home, transcribe it (listen to the story 
and fill in the blanks with the words you hear), then bring the 
paper to class the following week. Through this individual 
listening and transcription work at home and group discussion 
and pair work in class, you’ll have plenty of practice listening and 
speaking. It’s a great way to build vocabulary, improve listening 

comprehension, and reinforce good grammar, 
pronunciation, intonation, and spelling.

Speaking Reading Writeing

A0109 学ぼう! ガイドにも役立つやさしい英語表現 （中級）～日本文化のあれこれ～

講座
内容

この講座では、日本のことをやさしい英語で紹介する表現を学びながら、新しい視
点で日本文化を見つめ直していきます。前期のテキストを引き続き使用しますが、
毎回テーマが変わるので、継続の方も新規の方も大歓迎です。一人ではなかなか
継続できない、英語を話すのは苦手だけどチャレンジしてみたい、英語の学び直し
をしたい方々をお待ちしています。※10月28日はフィールドスタディを予定してい
ます。

伊藤 杉子（全国通訳案内士（英語））講 師

対 象 高校卒業程度の中級レベルの方

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　13:10～14:40
24,000円
全12回　9/30、10/14・21・28、
　　　　 11/4・18・25、12/2・16、
　　　　 1/13、2/3・17

20名
生涯教育プラザ

『英語で読む 外国人がほんとに知りたい
日本の文化と歴史』、ロックリー トーマス、
東京書籍、1,540円（参考価格）
（ISBN:9784487812882）
　

教 材

備 考

開講日

テキストのP.96から始めます。
フィールドスタディの参加諸経費は
各自でご負担ください。
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講座
内容

習近平が第三期に入った中国では、低迷する経済、強まる情報統制、緊張を増す対
外関係など、様々な問題を抱えています。刻々と変化する中国の国内情況と中国を
取り巻く国際状況を、客観的に現在進行形で考察します。日本は中国に如何に対処
すべきか、目からウロコの中国分析にご期待ください。

三潴 正道（麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

I0017 習近平体制と中国の行方 ～日本はどう対処する ? ～

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

土　10:40～12:10
21,000円
全10回　9/27、10/18、11/1・15・29、
　　　　 12/13・20、1/10・24、2/7
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

開講日

教 材

田頭 昭子（日展会友、読売書法会参与、臨池会常任参事、日本書芸院一科審査員）講 師

対 象 書道に興味のある方ならどなたでも

講座
内容

かな書道の基本「いろは」から始めます。受講生個々のレベ
ルに合わせた手本を用意し、季節ごとの俳句や歌なども教
材に入れて、楽しみながら小筆に親しんでいただきます。
初めての方も気軽にご参加いただけます。後期は年賀状
も作成します。

B0017 小筆に親しむかな書道 （初級～中級）

曜日・時間
受講料
開講日

定 員
会 場

木　10:40～12:10
10,500円
全5回　10/9、11/13、12/4、1/8、2/12

15 名
生涯教育プラザ

プリント配付
※教材は初級から上級まで、個々のレベルに
　合わせて段階ごとに用意します。

教 材

備 考
小筆、硯、墨、文鎮、下敷、半紙等をご持参
ください。ご不明の方は開講後に講師に
ご相談ください。

田頭 昭子（日展会友、読売書法会参与、臨池会常任参事、日本書芸院一科審査員）講 師

対 象 書道に興味のある方ならどなたでも

講座
内容

古筆の臨書から始めて、和歌、俳句などの作品制作を中心に学んでいただきます。
受講生個々のレベルに合わせた手本を用意し、形に残る作品制作にチャレンジして
みましょう。後期は年賀状も作成します。

曜日・時間
受講料
開講日

定 員
会 場

木　13:10～14:40
10,500円
全5回　10/9、11/13、12/4、1/8、2/12

15 名
生涯教育プラザ

プリント配付
※教材は初級から上級まで、個々のレベルに
　合わせて段階ごとに用意します。

教 材

備 考
小筆、硯、墨、文鎮、下敷、半紙等をご持参
ください。ご不明の方は開講後に講師に
ご相談ください。

B0018 楽しむかな書道 （中級～上級）

I0016 社会人のための金融経済教室

講座
内容

日本が直面している様々な経済事象や課題などを、豊富な資
料や経済統計データを活用して国際比較しつつ、分かりやす
く解説します。当面の経済動向や財政金融政策を取り上げる
ほか、アンケートで受講生の関心や興味、疑問点や問題意識
を確認したうえで、それに沿ったテーマについて、インタラク
ティブに議論する形式を取り入れて講座を進めます。

萩野 覚（麗澤大学経済学部教授、内閣府客員主任研究官、総務省統計研究研修所客員教授）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

木　13:10～14:40
11,750円
全5回　9/25、11/6、12/18、
　　　  1/22、２/26
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

開講日

教 材
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英　語

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　10:40～12:10
32,000円
全16回　9/30、10/7・14・21、
　　　　 11/4・11・18・25、12/2・9・16、
　　　    1/13・20、2/3・10・17

20名
生涯教育プラザ

教 材

開講日

プリント配布

講座
内容

中学２年生レベルの英語から学び直して、英会話につなげたい方々の英語教室で
す。大人向けのテキストを使い、4技能【聞く・話す・読む・書く】をバランスよく学びま
す。一人で頑張るより、仲間と一緒に英語の扉を開きましょう。前期からの内容を引
き続き行いますが、毎回トピックが変わるので、継続の方も新規の方も大歓迎です。

伊藤 杉子（全国通訳案内士（英語））講 師

対 象 初級レベルの方

A0108 おとなのための英語教室 （初級）～中学英語をやり直そう!～

Listening Speaking Reading Writeing

Listening Speaking

A0110 Building Listening and Comprehension Skills （中級）

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

木　10:40～12:10
28,000円
全14回　9/25、10/2・9・16・23、
　　　　 11/6・13・27、12/4・11・18、
　　　　 1/8・15・22
プリント配付

20名
生涯教育プラザ

教 材

備 考

開講日

英和辞書をご持参ください。
自宅学習にCDプレーヤーが必要です。

MCCLURE, Leighton Byron（メープル英会話教師）講 師

対 象 中級レベルの方

講座
内容

この講座では、英語の「聞く（理解）力」と「話す力」を養います。
If you want to improve your English abilities, this course 

can help. In this Autumn term, we’ll do four news stories similar 
to the stories in the “News Tapes” books that were the original 
materials in this class.  Each student will receive a CD containing 
the four stories. In class, you’ll receive an A3-sized copy of the 
two transcription pages of an assigned story. Most of the words in 
the story are missing. At home, transcribe it (listen to the story 
and fill in the blanks with the words you hear), then bring the 
paper to class the following week. Through this individual 
listening and transcription work at home and group discussion 
and pair work in class, you’ll have plenty of practice listening and 
speaking. It’s a great way to build vocabulary, improve listening 

comprehension, and reinforce good grammar, 
pronunciation, intonation, and spelling.

Speaking Reading Writeing

A0109 学ぼう! ガイドにも役立つやさしい英語表現 （中級）～日本文化のあれこれ～

講座
内容

この講座では、日本のことをやさしい英語で紹介する表現を学びながら、新しい視
点で日本文化を見つめ直していきます。前期のテキストを引き続き使用しますが、
毎回テーマが変わるので、継続の方も新規の方も大歓迎です。一人ではなかなか
継続できない、英語を話すのは苦手だけどチャレンジしてみたい、英語の学び直し
をしたい方々をお待ちしています。※10月28日はフィールドスタディを予定してい
ます。

伊藤 杉子（全国通訳案内士（英語））講 師

対 象 高校卒業程度の中級レベルの方

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　13:10～14:40
24,000円
全12回　9/30、10/14・21・28、
　　　　 11/4・18・25、12/2・16、
　　　　 1/13、2/3・17

20名
生涯教育プラザ

『英語で読む 外国人がほんとに知りたい
日本の文化と歴史』、ロックリー トーマス、
東京書籍、1,540円（参考価格）
（ISBN:9784487812882）
　

教 材

備 考

開講日

テキストのP.96から始めます。
フィールドスタディの参加諸経費は
各自でご負担ください。
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Reading

講座
内容

ドイツ語学習者のために書かれた易しい短編記事（ドイツの都
市と人々の生活について）をご一緒に訳読し、ドイツ語の基礎を
身につけましょう。ドイツ語の初歩文法を学んだ方を対象に、文
章の理解に必要な語彙や文法事項は、必要に応じて、初歩的な
ことから説明します。ドイツ語の基本的な構文と典型的な表現
の把握に重点をおきます。訳読の苦手な方も解説を通じて理解
を深めていきましょう。

奥野 保明（麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 初級～中級レベルの方、主にドイツ語の入門・初歩の文法を習得した方、および現在、初級レベルを学習中の方

A0202 ドイツ語講読 （初級～中級） 
ドイツ語

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　10:40～12:10
26,000円
全13回　9/30、10/7・21・28、
　　　　 11/4・18・25、12/9・16、
　          1/13・20、2/3・10

20名
生涯教育プラザ

”Menschen in deutschen Städten:
ビギナーのためのドイツ語短編小説”、 
Konrad Kleefeld、 Schinken Verlag、
2,063円（参考価格）（ISBN:9783968910079）

　

教 材

備 考

開講日

テキストのP.64から始めます。
辞書をご持参ください。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

水　13:10～14:40
24,000円
全12回　9/24、10/1・15・29、
　　　　 11/12・26、12/3・17、
　　　　 1/7・21、2/4・18
プリント配付
辞書をご持参ください。

15名
生涯教育プラザ

開講日

教 材
備 考

坂西 エリザベス（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 ネイティブ講師が話したことを理解し、自分の考えや理由を簡単に表現できる方

A0114 Comparing Worldwide Cultures （中級）～世界の文化を知ろう～

講座
内容

この講座は、教育、伝統、歴史、社会などのテーマから、トレンドの話題について日本と諸
外国を比較していきます。We will discuss how Japan faces various issues or 

problems, compared to other cultures. We will choose our topics together as a class, 
and then your homework will be to read the short article I have found on that topic, 
and to tell the class your opinion or reaction. Each person will speak for a short time 
(3 minutes or so, or less), and then we will have more time for further free 
discussion, at the end of the class. In the past, our topics have included climate 
change, homelessness, aging societies, and travel stories and tips.

Listening Speaking Reading

A0305 中国語会話 （初級から中級へ）　
中国語

講座
内容

この講座では、『上級中国語へようこそ』という教科書を使用
します。日常生活を反映する内容や普遍的な社会現象、世界
に共通する話題などが扱われており、正確な読解力を養いま
す。同時に、重要な文法事項や新出語彙の習得を目指します。
各課の終盤では、その内容に関する中国語の短文を作ったり、
ディスカッションを行います。簡単な唐詩の解説もしながら毎
回10分ほど暗記の時間を設け、1ヶ月に1首の唐詩を扱う、
ゆっくりとしたペースで進めます。講座は日本語と中国語で
進めます。

胡 兵（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 中国語検定4級と3級の中間レベル相当の方

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　10:40～12:10
24,000円
全12回　9/30、10/7・14・28、
　　　　 11/4・11・25、12/2・9・16、
　　　　 1/13・20

16名
生涯教育プラザ

『上級中国語へようこそ』、黄琬　・費燕（著）、
朝日出版社、2,750円（参考価格）
（ISBN:9784255454030）

　

教 材

開講日

Listening Speaking Reading

胡 兵（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 中国語検定3級レベル相当の方

A0306 中国語会話 （中級1）　

講座
内容

この講座では、『游中国 一度は行ってみたい絶景１2選』というテキストを使用しま
す。各課の前半は「中国の各景勝地に関する旅の記録」を読み解き、後半は「旅行
先での会話文を読み、自分自身の旅を想像しながらロールプレイに取り組む」とい
う構成で成り立っています。重要な文法事項や新出語彙を学びつつ、本文の音読
練習を通して、より一層の中国語能力の向上を目指します。また、簡単な唐詩の解
説もしながら毎回10分ほど暗記の時間を設け、1ヶ月に1首のゆっくりとしたペース
で学んでいきます。講座は日本語と中国語で進めます。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

土　10:40～12:10
24,000円
全12回　9/27、10/18・25、
　　　　 11/1・15・22・29、
　          12/13・20、1/10・24・31

20名
生涯教育プラザ

『游中国 一度は行ってみたい絶景12選』～
王全民 主編 「100个地方　游通」より～、
単艾　 編著、朝日出版社、3,025円（参考価格）
（ISBN:9784255454153）

　

教 材

開講日

Listening Speaking Reading
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Listening Speaking

Listening Speaking

A0111 Challenge Your Communication Skills （初中級）

ARNAUD, Claude（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 初級を2年以上学習した方

講座
内容

In this class we will practice and review patterns and idioms in their cultural 
context and in a lively way. Come along to experience REAL language in a 

relaxed atmosphere! Do you wish to understand native speakers better? Do you feel 
you need to acquire more fluency? Come and join us to Challenge Your Skills! This 
course focuses on speaking and listening skills using original materials. In recent 
semesters some topics included situational English (at the bank, at the restaurant), 
and societal discussions on wild animal protection, the importance of water, 
historical events, UNESCO World Heritage Sites, forms of transport, while practicing 
using a monolingual dictionary, speaking in sentences, and grammatical forms: the 
use of singular & plural, asking for help.Reading aloud to improve flow is 

recommended. Repetition is the key to 
improvement!

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

土　9:00～10:30
26,000円
全13回　9/27、10/18・25、
　　　　 11/1・15・22・29、12/13、
　　　　 1/10・24・31、2/7・14
プリント配付

20名
生涯教育プラザ

開講日

教 材

A0112  Window on Europe （中級～上級）

ARNAUD, Claude（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 中級を3年以上学習した方

講座
内容

This is a content-based course where students’ active participation is 
welcome. What does it mean to “open a window “???? You get some view of 

the outside, right? So, the vision I have for this course is to encourage you to open 
NEW (virtual) windows, to see situations or issues related to European histories, 
cultures and societies from A NEW ANGLE. Through the use of original materials 
based on video footage, feature films, songs and articles, recent topics have included 
Clothing & Dresscode, Traveling in the 19th century, Food Culture in Spain, WWI in 
the Middle East, Great European Film Directors, the Influence of Japanese culture on 
Europeans. We practice grammar patterns from Intermediate Level upwards like 
various uses of the passive voice, the use of articles, tense sequence and sentence 
structures, idioms. Students are encouraged to relate the selected topics to aspects of 
Japanese history & culture, thereby bridging East & West. Reading in English will 

help you acquire vocabulary. If you spend 
time reading the handouts before class, you 
will enjoy the course more!

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

土　10:40～12:10
26,000円
全13回　9/27、10/18・25、
　　　　 11/1・15・22・29、12/13、
　　　　 1/10・24・31、2/7・14
プリント配付
英英辞書をご持参ください。

20名
生涯教育プラザ

開講日

教 材
備 考

坂西 エリザベス（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 ネイティブ講師がゆっくり話せば、簡単なやり取りができる方

A0113 Reading for Vocabulary （初級～中級）

講座
内容

さまざまな資料の英語表現に触れることで、語彙力を増やし、英語の幅を広げましょう。同
じような単語は、どのようにトーンやニュアンスが違うのか、著者の意図は何かなどを一緒

に考えます。We will probably be able to cover six or seven short essays, articles, or 
book excerpts, and perhaps some short poems or songs, while looking carefully at 
the vocabulary. I will make worksheets with questions for you: we will discuss your 
answers together, with the whole class.We will have time for your thoughts and 
reactions to the material, and I will continue to have some exercises to help us 
practice any idioms and new vocabulary, and to consider the tone, style, and nuance 
of our readings.

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

水　10:40～12:10
24,000円
全12回　9/24、10/1・15・29、
　　　　 11/12・26、12/3・17、
　　　    1/7・21、2/4・18
プリント配付

16名
生涯教育プラザ

開講日

教 材

備 考 辞書をご持参ください。
講座は英語だけで進めます。

Listening Speaking Reading
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Reading

講座
内容

ドイツ語学習者のために書かれた易しい短編記事（ドイツの都
市と人々の生活について）をご一緒に訳読し、ドイツ語の基礎を
身につけましょう。ドイツ語の初歩文法を学んだ方を対象に、文
章の理解に必要な語彙や文法事項は、必要に応じて、初歩的な
ことから説明します。ドイツ語の基本的な構文と典型的な表現
の把握に重点をおきます。訳読の苦手な方も解説を通じて理解
を深めていきましょう。

奥野 保明（麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 初級～中級レベルの方、主にドイツ語の入門・初歩の文法を習得した方、および現在、初級レベルを学習中の方

A0202 ドイツ語講読 （初級～中級） 
ドイツ語

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　10:40～12:10
26,000円
全13回　9/30、10/7・21・28、
　　　　 11/4・18・25、12/9・16、
　          1/13・20、2/3・10

20名
生涯教育プラザ

”Menschen in deutschen Städten:
ビギナーのためのドイツ語短編小説”、 
Konrad Kleefeld、 Schinken Verlag、
2,063円（参考価格）（ISBN:9783968910079）

　

教 材

備 考

開講日

テキストのP.64から始めます。
辞書をご持参ください。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

水　13:10～14:40
24,000円
全12回　9/24、10/1・15・29、
　　　　 11/12・26、12/3・17、
　　　　 1/7・21、2/4・18
プリント配付
辞書をご持参ください。

15名
生涯教育プラザ

開講日

教 材
備 考

坂西 エリザベス（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 ネイティブ講師が話したことを理解し、自分の考えや理由を簡単に表現できる方

A0114 Comparing Worldwide Cultures （中級）～世界の文化を知ろう～

講座
内容

この講座は、教育、伝統、歴史、社会などのテーマから、トレンドの話題について日本と諸
外国を比較していきます。We will discuss how Japan faces various issues or 

problems, compared to other cultures. We will choose our topics together as a class, 
and then your homework will be to read the short article I have found on that topic, 
and to tell the class your opinion or reaction. Each person will speak for a short time 
(3 minutes or so, or less), and then we will have more time for further free 
discussion, at the end of the class. In the past, our topics have included climate 
change, homelessness, aging societies, and travel stories and tips.

Listening Speaking Reading

A0305 中国語会話 （初級から中級へ）　
中国語

講座
内容

この講座では、『上級中国語へようこそ』という教科書を使用
します。日常生活を反映する内容や普遍的な社会現象、世界
に共通する話題などが扱われており、正確な読解力を養いま
す。同時に、重要な文法事項や新出語彙の習得を目指します。
各課の終盤では、その内容に関する中国語の短文を作ったり、
ディスカッションを行います。簡単な唐詩の解説もしながら毎
回10分ほど暗記の時間を設け、1ヶ月に1首の唐詩を扱う、
ゆっくりとしたペースで進めます。講座は日本語と中国語で
進めます。

胡 兵（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 中国語検定4級と3級の中間レベル相当の方

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

火　10:40～12:10
24,000円
全12回　9/30、10/7・14・28、
　　　　 11/4・11・25、12/2・9・16、
　　　　 1/13・20

16名
生涯教育プラザ

『上級中国語へようこそ』、黄琬　・費燕（著）、
朝日出版社、2,750円（参考価格）
（ISBN:9784255454030）

　

教 材

開講日

Listening Speaking Reading

胡 兵（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 中国語検定3級レベル相当の方

A0306 中国語会話 （中級1）　

講座
内容

この講座では、『游中国 一度は行ってみたい絶景１2選』というテキストを使用しま
す。各課の前半は「中国の各景勝地に関する旅の記録」を読み解き、後半は「旅行
先での会話文を読み、自分自身の旅を想像しながらロールプレイに取り組む」とい
う構成で成り立っています。重要な文法事項や新出語彙を学びつつ、本文の音読
練習を通して、より一層の中国語能力の向上を目指します。また、簡単な唐詩の解
説もしながら毎回10分ほど暗記の時間を設け、1ヶ月に1首のゆっくりとしたペース
で学んでいきます。講座は日本語と中国語で進めます。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

土　10:40～12:10
24,000円
全12回　9/27、10/18・25、
　　　　 11/1・15・22・29、
　          12/13・20、1/10・24・31

20名
生涯教育プラザ

『游中国 一度は行ってみたい絶景12選』～
王全民 主編 「100个地方　游通」より～、
単艾　 編著、朝日出版社、3,025円（参考価格）
（ISBN:9784255454153）

　

教 材

開講日

Listening Speaking Reading
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曜日・時間
受講料
会 場
開講日

定 員
教 材

火 ※11:40～13:10
22,500円
第一体育館（トレーニングルーム）
全10回　10/7・21、11/4・18、
　　　　 12/2・16、1/6・20、2/3・17

15名
プリント配付

備 考
タオル、飲み物、屋内用シューズ（太極拳
シューズがおすすめ）をご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。

F0006 脳と身体に効く太極拳 （初級 : 24式）

荒谷 友碩 （現役武術太極拳選手、第1回武術ワールドカップ 男子太極剣1位、第14回世界武術選手権大会男子太極剣1位、
                 第18回アジア競技大会 男子太極拳・太極剣2位）

講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも。但し、定員を超えて申し込みがあった場合は、過去の継続受講生を優先します。

講座
内容

太極拳には、転倒防止や認知症・骨粗しょう症予防など、様々な健康効果があると
言われています。リラックスしながらゆっくりと動く太極拳は、年齢を問わず誰にで
も楽しくできます。ゆっくりと楽しく体を動かして心と体、脳を元気にしませんか。元
世界チャンピオンが優しく丁寧に指導します。前期に続き、太極拳の基礎や世界中
で広く愛好されている「24式太極拳」という套路（型）の前半を練習します。
※他の講座と開講時間が異なります。

F0005 脳と身体に効く太極拳 （初級 : 八法五歩）

荒谷 友碩 （現役武術太極拳選手、第1回武術ワールドカップ 男子太極剣1位、第14回世界武術選手権大会男子太極剣1位、
                 第18回アジア競技大会 男子太極拳・太極剣2位）

講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも。但し、定員を超えて申し込みがあった場合は、過去の継続受講生を優先します。

講座
内容

太極拳には、転倒防止や認知症・骨粗しょう症予防など、様々な健康効果があると言
われています。リラックスしながらゆっくりと動く太極拳は、年齢を問わず誰にでも楽
しくできます。ゆっくりと楽しく体を動かして心と体、脳を元気にしませんか。元世界
チャンピオンが優しく丁寧に指導します。後期は引き続き、太極拳の基礎や「八法五
歩」という套路（型）を主に練習します。
※他の講座と開講時間が異なります。

曜日・時間
受講料
会 場
開講日

定 員
教 材

火 ※10:00～11:30
22,500円
第一体育館（トレーニングルーム）
全10回　10/7・21、11/4・18、
　　　　 12/2・16、1/6・20、2/3・17

20名
プリント配付

備 考
タオル、飲み物、屋内用シューズ（太極拳
シューズがおすすめ）をご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。

三代 正廣（一般社団法人全日本少林寺流空手道連盟専務理事、公益社団法人日本武術太極拳連盟監事、日本太極拳友会会長）講 師

対 象 全く初めての方、太極拳の経験のある方、年齢性別は問いません。

講座
内容

この講座では、基礎太極拳の24式、32式剣、気功を学びます。太極拳は中華民族固
有の無形文化遺産で、体を緩めて意識を集中して行うゆっくりとした動きは、動く禅
とも言えます。武術でありながら、年齢と共に自信が持てなくなった心身を蘇らせる優
れた健身法の太極拳をご一緒に学びましょう。30年以上にわたり指導にあたってき
た講師が、初心者の方にも丁寧に指導します。

F0007 太極拳 （初級）　

曜日・時間
受講料
会 場

定 員
教 材

水　13:10～14:40
27,000円
武道館（2階少林寺拳法道場）
全12回　9/24、10/15・22、
　　　　 11/5・12・19、12/3・10・17、
　　　　 1/14・21、2/4

20 名
プリント配付（新規受講者のみ)

参 考
【参考】オリジナルDVD教材＜収録内容：制定拳、市来崎
直子、内田愛（元日本代表選手）による4拳式【24式、32式
剣、42式、42式剣】＞、4,400円（税込）、『真伝楊式太極拳』、
三代 正廣、1,980円（税込）※購入を希望される方は、開講
後に直接講師にお申し出ください。

開講日

備 考 タオル、飲み物、屋内用シューズをご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。
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A0308 『時事中国語の教科書』2025年度版を読んで論説体中国語を学ぼう! 

講座
内容

2025年度版の『時事中国語の教科書』を精読し、激動
する中国の今を最新の記事を通して学び、翻訳スキル
を磨きます。講座では、口語文法を体系的に学習した
ことのない人を念頭に、口語文法と論説体文法の違い
を丁寧に説明しながら、文構造の把握の仕方、語用論
にも留意し、併せて翻訳上の様々なテクニックも紹介
します。更に、実際の新聞記事の翻訳にも挑戦しつつ、
最新の新聞記事を通して、生きた中国ニュースにも触
れていきます。中国語学習を始めて日が浅い方から上
級レベルの方まで、満足できるよう講座を進めます。

三潴 正道（麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 ピンインで辞書が引け、論説体中国語の学習を通して、読解力と翻訳スキルを高めたい方

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

金　10:40～12:10
20,000円
全10回　9/26、10/10・24、11/7・21、
　　　　 12/5・19、1/16・30、2/13

20 名
生涯教育プラザ

『時事中国語の教科書』2025年度版、三潴 正道・
陳 祖蓓・古屋 順子、朝日出版社、
2,310円（参考価格）（ISBN:9784255454115）

　
　

教 材

備 考

開講日

教材は、講座開講後に講師が手配します。
辞書をご持参ください。

A0402 話そう！韓国語会話 （中級）　
韓国語

講座
内容

この講座では、当日にくじ引きなどでトークテーマを決めていき
ます。テーマは日常や非日常（例：1ヶ月休暇があったら何をし
たい？動物に生まれ変わるなら何になりたい？）など、様々な状
況を想定します。当日にテーマを決めることで、リアルな会話
（作文）力をさらに引き上げます。会話を通して聞き取る力も強
化しながら、講師がより自然な言い回しや文型、単語の用法や
発音などをアドバイスします。せっかく覚えた韓国語を忘れな
いようにしたい方など、この「韓国語クリニック」で会話を楽し
みませんか？新規の方も歓迎します。

丁 時春（麗澤大学非常勤講師）講 師

対 象 中級を3年以上学習した方

曜日・時間
受講料

教 材

定 員
会 場

土　10:40～12:10
20,000円
全10回　9/27、10/18・25、11/15、
　　　　 12/13・20、1/24・31、2/7・14
プリント配付

15名
生涯教育プラザ

開講日

A0307 中国語会話 （中上級）　

胡 兵（麗澤オープンカレッジ講師）講 師

対 象 中国語検定3級レベル以上の方

講座
内容

この講座では、『游中国 一度は行ってみたい絶景１2選』という
テキストを使用します。各課の前半は「中国の各景勝地に関する
旅の記録」を読み解き、後半は「旅行先での会話文を読み、自分
自身の旅を想像しながらロールプレイに取り組む」という構成で
成り立っています。重要な文法事項や新出語彙を学びつつ、本
文の音読練習を通して、より一層の中国語能力の向上を目指し
ます。また、唐詩の解説もしながら毎回暗記の時間を15分ほど設
け、2回の授業で1首の唐詩を扱います。受講生には、実際に中
国語で発話や口頭発表をしてもらいます。講座は原則、中国語
で進めます。

曜日・時間
受講料

定 員
会 場

土　9:00～10:30
24,000円
全12回　9/27、10/18・25、
　　　　 11/1・15・22・29、
　          12/13・20、1/10・24・31

20名
生涯教育プラザ

『游中国 一度は行ってみたい絶景12選』～
王全民 主編 「100个地方　游通」より～、
単艾　 編著、朝日出版社、3,025円（参考価格）
（ISBN:9784255454153）

　

教 材

開講日

Listening Speaking Reading

Listening Speaking

Listening Speaking

Reading

萩野 覚（麗澤大学経済学部教授、内閣府客員主任研究官、総務省統計研究研修所客員教授）講 師

講座
内容

シャンソンやフランス映画を題材に、フランス語の文法や表現
について解説します。「枯葉」などの聞き覚えのあるシャンソン
をみんなで歌い、フランス映画のワンシーンも観ながら、生きた
フランス語に触れていきます。

対 象 フランス文化に興味のある方、フランス語学習歴は問いません。

フランス語

A0702 フランス語 （初級） ～シャンソンを歌ってみよう! ～

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

金　10:40～12:10
10,000円
全5回　9/26、11/7、12/19、1/23、2/27
プリント配付

30名
生涯教育プラザ
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曜日・時間
受講料
会 場
開講日

定 員
教 材

火 ※11:40～13:10
22,500円
第一体育館（トレーニングルーム）
全10回　10/7・21、11/4・18、
　　　　 12/2・16、1/6・20、2/3・17

15名
プリント配付

備 考
タオル、飲み物、屋内用シューズ（太極拳
シューズがおすすめ）をご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。

F0006 脳と身体に効く太極拳 （初級 : 24式）

荒谷 友碩 （現役武術太極拳選手、第1回武術ワールドカップ 男子太極剣1位、第14回世界武術選手権大会男子太極剣1位、
                 第18回アジア競技大会 男子太極拳・太極剣2位）

講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも。但し、定員を超えて申し込みがあった場合は、過去の継続受講生を優先します。

講座
内容

太極拳には、転倒防止や認知症・骨粗しょう症予防など、様々な健康効果があると
言われています。リラックスしながらゆっくりと動く太極拳は、年齢を問わず誰にで
も楽しくできます。ゆっくりと楽しく体を動かして心と体、脳を元気にしませんか。元
世界チャンピオンが優しく丁寧に指導します。前期に続き、太極拳の基礎や世界中
で広く愛好されている「24式太極拳」という套路（型）の前半を練習します。
※他の講座と開講時間が異なります。

F0005 脳と身体に効く太極拳 （初級 : 八法五歩）

荒谷 友碩 （現役武術太極拳選手、第1回武術ワールドカップ 男子太極剣1位、第14回世界武術選手権大会男子太極剣1位、
                 第18回アジア競技大会 男子太極拳・太極剣2位）

講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも。但し、定員を超えて申し込みがあった場合は、過去の継続受講生を優先します。

講座
内容

太極拳には、転倒防止や認知症・骨粗しょう症予防など、様々な健康効果があると言
われています。リラックスしながらゆっくりと動く太極拳は、年齢を問わず誰にでも楽
しくできます。ゆっくりと楽しく体を動かして心と体、脳を元気にしませんか。元世界
チャンピオンが優しく丁寧に指導します。後期は引き続き、太極拳の基礎や「八法五
歩」という套路（型）を主に練習します。
※他の講座と開講時間が異なります。

曜日・時間
受講料
会 場
開講日

定 員
教 材

火 ※10:00～11:30
22,500円
第一体育館（トレーニングルーム）
全10回　10/7・21、11/4・18、
　　　　 12/2・16、1/6・20、2/3・17

20名
プリント配付

備 考
タオル、飲み物、屋内用シューズ（太極拳
シューズがおすすめ）をご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。

三代 正廣（一般社団法人全日本少林寺流空手道連盟専務理事、公益社団法人日本武術太極拳連盟監事、日本太極拳友会会長）講 師

対 象 全く初めての方、太極拳の経験のある方、年齢性別は問いません。

講座
内容

この講座では、基礎太極拳の24式、32式剣、気功を学びます。太極拳は中華民族固
有の無形文化遺産で、体を緩めて意識を集中して行うゆっくりとした動きは、動く禅
とも言えます。武術でありながら、年齢と共に自信が持てなくなった心身を蘇らせる優
れた健身法の太極拳をご一緒に学びましょう。30年以上にわたり指導にあたってき
た講師が、初心者の方にも丁寧に指導します。

F0007 太極拳 （初級）　

曜日・時間
受講料
会 場

定 員
教 材

水　13:10～14:40
27,000円
武道館（2階少林寺拳法道場）
全12回　9/24、10/15・22、
　　　　 11/5・12・19、12/3・10・17、
　　　　 1/14・21、2/4

20 名
プリント配付（新規受講者のみ)

参 考
【参考】オリジナルDVD教材＜収録内容：制定拳、市来崎
直子、内田愛（元日本代表選手）による4拳式【24式、32式
剣、42式、42式剣】＞、4,400円（税込）、『真伝楊式太極拳』、
三代 正廣、1,980円（税込）※購入を希望される方は、開講
後に直接講師にお申し出ください。

開講日

備 考 タオル、飲み物、屋内用シューズをご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。
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F0008 太極拳 （上級）　

三代 正廣（一般社団法人全日本少林寺流空手道連盟専務理事、公益社団法人日本武術太極拳連盟監事、日本太極拳友会会長）講 師

対 象 太極拳基礎を習熟した方、年齢性別は問いません。

講座
内容

太極拳は中国河北省邯鄲永年が発祥地です。上級クラスでは、更に健身効果の高い
「永年伝統楊式太極拳」を中心に剣、刀、進捗状況により、各拳式も行います。意識で
肉体と精神の調和をなす気の鍛錬でもあり、錬拳治癒、屋根のない病院といわれる
太極拳を仲間と共に学び、豊かな日常を過ごしましょう!世界で活躍する選手を育て
た指導者が、長年培った指導力と多くの体験経験を通じて指導します。

曜日・時間
受講料
会 場

定 員
教 材

水　15:00～16:30
27,000円
武道館（2階少林寺拳法道場）
全12回　9/24、10/15・22、
　　　　 11/5・12・19、12/3・10・17、
　　　　 1/14・21、2/4

20 名
特になし

参 考
【参考】DVD教材 三代正廣の「永年楊式太極拳」
＜収録内容:永年13養生功、内家七勢、循環八勢太極拳、大
雁気功＞5,500円（税込）、『真伝楊式太極拳』、三代 正廣、
1,980円（税込）※購入を希望される方は、開講後に直接講師
にお申し出ください。

開講日

備 考 タオル、飲み物、屋内用シューズをご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。

酒谷 薫（東京大学高齢社会総合研究機構 特任研究員 (前特任教授 )、医療法人社団 醫光会 理事長）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

G0004 専門医に訊く「認知症予防」

講座
内容

この講座では、医師として「認知症予防外来」を担当する講師が
「認知症予防」について解説します。最近、認知症予防法に関す
る研究は進んでおり、脳の病気でありながら、全身性の代謝障害
と密接に関連し「全身性疾患」とも言われています。糖尿病など
の生活習慣病だけでなく、栄養障害や貧血、腎臓や肝臓の障害
も認知症のリスクになることが分かってきました。その中には、
薬が必要なものだけでなく、食事などの生活習慣の改善により
予防できるものも少なくありません。認知症とはどういう病気な
のか？何が原因なのか？どうすれば予防できるのか？あるいは、
最新の認知症予防薬にはどのようなものがあるのか？などにつ
いて、日々の生活に役立てられるよう、実践も交えながらお話し

します。後半では、人生100年時代を充実して過ご
すための心の持ち方について、受講生の皆様と意
見交換しながら考えていきます。

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

木　10:40～12:10
9,400円
全4回　9/25、10/16、11/27、12/18
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

【参考書籍】『自分でできる! 熟睡脳のコツ』、
酒谷 薫、ビジネス社、1,540円(参考価格)、
（ISBN:9784828424064）

備 考

曜日・時間
受講料
会 場

定 員
教 材

金　13:10～14:40
16,800円
生涯教育プラザ
全8回　9/26、10/10・24、11/7・21、
　        12/5、1/16、2/6

20 名
プリント配付

参 考
【参考書籍】『共創空間開発学のすすめー知のイノベー
ションの新技法』、大場 裕之＋「共創空間」開発プロジェクト
チーム、麗澤大学出版会、2,200円（参考価格）
（ISBN：9784892056284）

開講日

大場 裕之 （麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

講座
内容

「共創的ライフスタイルプロジェクト」の一環として、年齢、性別、国籍を問わず、ご
一緒に、人生の宝となる生き方を探す旅に参加しませんか？ライフスタイルは年
齢・性別・国や地域によって様々です。その多種多様なライフスタイルを皆さんと
共有するとともに「自分らしい生き方」「寄り添う生き方」などに対する、多様な価値
観とそこにある問題・原因・解決策を明らかにします。一人ひとりの生き方を尊重す
る「共に生き、共に成長する」“共創的”ライフスタイルの素晴らしさを、この旅を通
じて共に味わってみましょう。
※内容・テーマは、参加者と“共創”しながら進めます。

G0005 ライフスタイル再発見 ! ～ご一緒に人生の宝となる生き方を発見してみませんか～
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1次申込締切日
7/21㊊必着

★印(土曜)が開講初日の場合は、7営業日(木) より前にお申し出があった
場合は対応可能です。6営業日(金)以降のキャンセルは返金できません。

〈受講申込・受付について〉
●1次申込締切日（必着）までは先着順ではありません。
　お申し込みは麗澤オープンカレッジホームページ（https://rock.
　reitaku-u.ac.jp/）からのお申し込みが便利でスムーズです。または
受講申込書に必要事項を記入し、FAX、郵送もしくは窓口でお申し込
みください。
　※電話でのお申し込みはできません。
●申込書の不達については、本カレッジでは責任を負いかねます。
●受講希望者が定員を超えた場合には抽選、最少開講人数に満たない
場合には閉講となります。

●1次申込締切後のお申し込みは、開講が決定し、定員に余裕のある講
座のみ、お受けします。1次申込締切後の、お申し込み期日は、講座の
開講初日2週間前となります。詳細は本カレッジ事務室（以下「事務
室」という）へお問い合わせください。

●開講後の「クラス変更」はできません。講座内容、語学のレベル等にご
不安・ご不明な点がある場合は、必ずお申し込み前に事務室にご相談
ください。

〈受講の可否・受講手続きについて〉
●1次申込締切後、2週間前後で受講可否の結果を書面にてお知らせし
ます。
●受講可能な方には、「コンビニエンスストア専用【払込取扱票】」を送付
します。到着後、10日以内にコンビニエンスストアで受講料をお支払
いください。事務室から「入金完了」のご連絡はいたしません。
　※ただし、「特別講演会」をお申し込みの方には、入金確認後、当日の
会場受付で必要な「受講証（ハガキ）」を送付します。

●初めてご受講いただく方には、「会員登録証」を同封いたします。今後
の受講申込や問い合わせの際に、会員番号が必要となりますので、大
切に保管してください。

〈受講取消・キャンセルポリシーについて〉
●お申し込みの講座をキャンセルされる場合は、速やかに事務室にご連
絡ください。

●入金後のキャンセルについては、下記の【キャンセルポリシー】に則り対
応いたします。

【キャンセルポリシー】
「講座開講初日から起算して6営業日以降のキャンセル」ならびに「1講座
の受講料が3,000円以下の講座」については、理由の如何にかかわらず
受講料の返金はいたしません。
講座開講初日から起算して7営業日前の16時半までにキャンセルの連絡
があった場合に限り、ご入金いただいた受講料から、キャンセル手数料
（以下◆参照）を差し引いた額を所定の手続きを経たうえで、ご返金いた
します。
◆生涯学習講座のキャンセル手数料：１講座につき受講料の10%、もしく
は3,000円のいずれか高い金額
◆特別講演会のキャンセル手数料：1,000円

【※7営業日起算方法例】
注）休業日（日・月・祝・その他窓口休業日）は日数に含みません

お申し込みからご受講まで

日 月 火 水 木 金 土

対応可 対応可 対応可 6 5

4 3 2 1 ★

受講申し込みの前に必ずお読みください。お申し込みをもって、記載内容に同意されたものとみなします。

〈その他、受講上の注意事項について〉　
●講座の会場が「生涯教育プラザ」と記載のある講座は、エントランス
ロビーの掲示板にて教室をご案内します。
●講座で配付された資料（プリント）を受講目的以外で複製・配布等含め、
使用することは著作権の侵害になりますので、取り扱いには十分ご注意
ください。
●実地調査（フィールドスタディ）およびスポーツ講座の受講生には、本カ
レッジで傷害保険に加入します。（受講料に含む）
●講座・講演会または大学の授業に支障をきたす行為がある場合は、ご受
講をお断りいたします。

●お子様連れのご受講はお断りいたします。
●キャンパス内での物品販売や勧誘、金品の授受はお断りいたします。
●貴重品などの管理はご自身でお願いいたします。
●空き教室は、自習や待機場所としてご利用いただけません。
●館内では（ホワイエ等休憩場所も含む）受講以外での長時間の滞在は
お控えください。
●建物内・建物周辺は全て禁煙です。喫煙場所は構内案内図でご確認く
ださい。 
●非常口、避難通路などは事前にご確認のうえ、災害（火災・地震等）発生
の場合は教職員の指示に従って冷静に行動してください。

〈開講中止・休講・講師変更等について〉　
●開講後でも本カレッジあるいは、講師のやむを得ない都合、自然災害や
感染症などの状況により、日時や講師を変更し開講する場合があります。
●やむを得ず、実施予定講座を開講中止とした場合、入金済みの受講料は
返金いたします。

●休講の場合は原則、補習を行います。
●日時や担当講師を変更するなどして開講した場合は、受講料等の返金
はいたしません。
●休講および補講で発生した交通費等の補填はいたしません。
●急な休講の場合には、事務室より電話等にて個別に連絡します。なお、
事前に分かっている休講については、生涯教育プラザのエントランスロ
ビーの掲示板にてご確認ください。
●自然災害等による講座の休講については、以下の対応となり、原則補講
を行います。
★教職員も出勤できない可能性がありますので、必ずご自身でご確認く
ださい。
①気象警報による休講措置
　午前６時現在で「柏市」に「大雨(大雪)特別警報」が発令されている場
合、当日は「終日休講」とします。

②交通機関運転中止の際の休講措置
　天災（地震・台風・大雪等）のため、交通機関が運転中止となった場合
は、以下の基準により休講とします。
【対象とする交通機関】
常磐線、千代田線、武蔵野線、東武アーバンパークラインのいずれか１
線が運転中止（運転見合わせではありません）となった場合。
※路線バスを除く
【休講措置】
①午前６時現在で、前記の交通機関が運転中止となっている場合、１時
　限及び２時限を休講とします。
②午前９時現在で、前記の交通機関が運転中止となっている場合、当日
　は終日休講とします。

★大切なご案内です。ご受講まで破棄せずお持ちください。★

〈教材の入手について〉　
●｢講師が手配｣と記載があるものを除いて、受講生ご自身で入手し、講座
に臨んでください。
●資料のコピーは、事務室では承れません。予めコンビニエンスストア等で
ご準備ください。
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F0008 太極拳 （上級）　

三代 正廣（一般社団法人全日本少林寺流空手道連盟専務理事、公益社団法人日本武術太極拳連盟監事、日本太極拳友会会長）講 師

対 象 太極拳基礎を習熟した方、年齢性別は問いません。

講座
内容

太極拳は中国河北省邯鄲永年が発祥地です。上級クラスでは、更に健身効果の高い
「永年伝統楊式太極拳」を中心に剣、刀、進捗状況により、各拳式も行います。意識で
肉体と精神の調和をなす気の鍛錬でもあり、錬拳治癒、屋根のない病院といわれる
太極拳を仲間と共に学び、豊かな日常を過ごしましょう!世界で活躍する選手を育て
た指導者が、長年培った指導力と多くの体験経験を通じて指導します。

曜日・時間
受講料
会 場

定 員
教 材

水　15:00～16:30
27,000円
武道館（2階少林寺拳法道場）
全12回　9/24、10/15・22、
　　　　 11/5・12・19、12/3・10・17、
　　　　 1/14・21、2/4

20 名
特になし

参 考
【参考】DVD教材 三代正廣の「永年楊式太極拳」
＜収録内容:永年13養生功、内家七勢、循環八勢太極拳、大
雁気功＞5,500円（税込）、『真伝楊式太極拳』、三代 正廣、
1,980円（税込）※購入を希望される方は、開講後に直接講師
にお申し出ください。

開講日

備 考 タオル、飲み物、屋内用シューズをご持参のうえ、
運動ができる服装でお越しください。

酒谷 薫（東京大学高齢社会総合研究機構 特任研究員 (前特任教授 )、医療法人社団 醫光会 理事長）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

G0004 専門医に訊く「認知症予防」

講座
内容

この講座では、医師として「認知症予防外来」を担当する講師が
「認知症予防」について解説します。最近、認知症予防法に関す
る研究は進んでおり、脳の病気でありながら、全身性の代謝障害
と密接に関連し「全身性疾患」とも言われています。糖尿病など
の生活習慣病だけでなく、栄養障害や貧血、腎臓や肝臓の障害
も認知症のリスクになることが分かってきました。その中には、
薬が必要なものだけでなく、食事などの生活習慣の改善により
予防できるものも少なくありません。認知症とはどういう病気な
のか？何が原因なのか？どうすれば予防できるのか？あるいは、
最新の認知症予防薬にはどのようなものがあるのか？などにつ
いて、日々の生活に役立てられるよう、実践も交えながらお話し

します。後半では、人生100年時代を充実して過ご
すための心の持ち方について、受講生の皆様と意
見交換しながら考えていきます。

曜日・時間
受講料
開講日
教 材

定 員
会 場

木　10:40～12:10
9,400円
全4回　9/25、10/16、11/27、12/18
プリント配付

30名
生涯教育プラザ

【参考書籍】『自分でできる! 熟睡脳のコツ』、
酒谷 薫、ビジネス社、1,540円(参考価格)、
（ISBN:9784828424064）

備 考

曜日・時間
受講料
会 場

定 員
教 材

金　13:10～14:40
16,800円
生涯教育プラザ
全8回　9/26、10/10・24、11/7・21、
　        12/5、1/16、2/6

20 名
プリント配付

参 考
【参考書籍】『共創空間開発学のすすめー知のイノベー
ションの新技法』、大場 裕之＋「共創空間」開発プロジェクト
チーム、麗澤大学出版会、2,200円（参考価格）
（ISBN：9784892056284）

開講日

大場 裕之 （麗澤大学名誉教授）講 師

対 象 興味のある方ならどなたでも

講座
内容

「共創的ライフスタイルプロジェクト」の一環として、年齢、性別、国籍を問わず、ご
一緒に、人生の宝となる生き方を探す旅に参加しませんか？ライフスタイルは年
齢・性別・国や地域によって様々です。その多種多様なライフスタイルを皆さんと
共有するとともに「自分らしい生き方」「寄り添う生き方」などに対する、多様な価値
観とそこにある問題・原因・解決策を明らかにします。一人ひとりの生き方を尊重す
る「共に生き、共に成長する」“共創的”ライフスタイルの素晴らしさを、この旅を通
じて共に味わってみましょう。
※内容・テーマは、参加者と“共創”しながら進めます。

G0005 ライフスタイル再発見 ! ～ご一緒に人生の宝となる生き方を発見してみませんか～
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校舎かえで
(西側 )

校舎かえで
(東側 )

〈駐車・駐輪の利用について〉　
●本学敷地内の駐車場はご利用いただけません。
　お車でお越しの方は、生涯教育プラザ棟横の「ナビパーク 光ヶ丘団地第1駐車場」など、近隣のコインパーキング（※有料）をご利用ください。
●思いやり駐車スペース　のご利用については、予め事務室にご相談ください。別途ご案内いたします。
●自転車・バイクでお越しの方は、駐輪場（無料）をご利用ください。事務室で車体に貼る専用シールをお渡しします。

※受講によるコインパーキングの
　割引サービスはありません。
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※お車でお越しの方へ本学敷地内の駐車場はご利用いただけません。生涯教育プラザ棟横の「ナビパーク光が丘
　団地第１駐車場」など、近隣のコインパーキングのご利用をお願いいたします。

本学在学生の関係者（父母・保証人など）の
方はチェックしてください □ 麗澤大学　　□ 麗澤中学・高等学校　　□ 麗澤幼稚園

※1次申込締切後のお申込みは、開講が決定し、定員に余裕のある講座のみ、
お受けします。1次申込締切後の、お申し込み期日は、各講座の各開講初日

　2週間前となります。詳細は本カレッジ事務室までお問い合わせください。

下記項目をご記入の上、送信ください。※ご利用のFaxで、裏表をお間違いないように送信してください。

「麗澤オープンカレッジ」公式サイトからのお申し込みが便利でスムーズです！
②FAXによる
　お申し込み

１次申込締切日 7/21（月）必着

FAX．04-7173-3767①公式サイトからの
　お申し込み　

麗澤オープンカレッジ

2025
※電話申込不可

後期 FAXでの
送信方向
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広域地図

麗澤オープンカレッジ (Reitaku Open College in Kashiwa 通称: 　　　)は、
2006年に 「開かれた大学づくり」の一環として、麗澤大学に設置されてから今日まで、「特別講演会」と「生涯学習講座」を
展開しています。麗澤ROCKの豊かな森で、ぜひ「知の散策」をお楽しみください。

上野駅から ●ＪＲ常磐線(快速電車)乗車→松戸駅にてJR常磐線(各駅停車)柏・我孫子・取手行き
　（東京メトロ千代田線乗り入れ）に乗り換え→南柏駅下車（約35分）

新柏駅から ●東口よりタクシー乗車（約5分）
　徒歩の場合は約20分

南柏駅から ●東口よりタクシーまたは東武バス①番乗り場より乗車→
　5つ目バス停「麗澤大学前」（約4分）で下車
　徒歩の場合は約13分

交
通
の
ご
案
内

〈会員制度〉
①初めて講座や講演会にお申し込みいただくと同時に会員として登録
させていただきます。
②入会金および年会費は無料です。

〈会員特典〉
①各種講演会や研究会の情報をいち早く提供（メルマガなど）
②麗澤大学図書館の利用と図書の貸出
　※当該年度に有料講座を受講している方（別途、申請手続きが必要です）
③学内にある学生食堂やレストラン、売店等の利用
　※感染症などの流行により、一部利用が制限されることがあります。

スーパー
マーケット

詳細地図




